
地区公民館の利用にあたりまして、感染拡大を防止し、安全・安心に利用してい

ただくため、当面の間、以下の点を守ってお使いいただきますようご協力をお願

いいたします。 

 

・三つの密である「密集」「密接」「密閉」を避けましょう。 

 

・一度に施設を利用できる人数は、人との接触を避け、対人距離を最低1m（で

きるだけ2mを目安に）確保し、各部屋の収容人数の50％以内としてくださ

い。 

 

・部屋の利用中においても、こまめな換気をお願いします（換気は 30 分に 1

回を目安にしてください）。 

 

・大声での発声、歌唱、声援、近距離での会話等は控えてください。 

 

・手指等の消毒液等は各自でも持参し、こまめな衛生管理をお願いします。 

 

・調理室の利用の際は、調理器具、食器、テーブル等の消毒をお願いします。 

 

・マスクの着用、咳エチケットの配慮をお願いします。 

 

・体調が悪い場合は、施設利用または事業等への参加を見合わせてください。検

温して利用（参加）するなど、個人での体調管理をお願いします。 

 

・利用後は、部屋の整理・整頓とともに換気を行ってください。 

 

・上記以外の感染防止対策や衛生管理を徹底していても感染のリスクがあるこ

とをご理解のうえ、各自で充分留意してください。 

 

◯飲食・調理を伴う場合は、特に留意をして利用してください。 

 

 


